
Besuchs- und Begleitdienst SRK
Gemeinsam Zeit verbringen



Besuchs- und Begleitdienst SRK
Leben Sie alleine und wünschen Sie sich Gesellschaft? Sind Sie im Pensionsalter 
und vermissen den Austausch und Kontakt mit anderen Menschen? 

Eine freiwillige Person des Schweizerischen Roten Kreuz Kanton St.Gallen besucht 
Sie regelmässig und leistet Ihnen Gesellschaft. Sie nimmt teil an Ihrem Leben, 
schenkt Ihnen Aufmerksamkeit und bringt Abwechslung in Ihren Alltag. Je nach 
Ihrem Bedürfnis gehen Sie gemeinsam auf einen Spaziergang, trinken zusam-
men Kaffee oder diskutieren miteinander.

Haben Sie Interesse?
Rufen Sie uns an.
– Nennen Sie uns Ihre Wünsche und Vorstellungen.
– Wir finden für Sie eine passende freiwillige Person. Diese lernen Sie bei einem  
 unverbindlichen Erstkontakt bei Ihnen Zuhause kennen. Beim ersten Besuch ist  
 auch die Fachverantwortliche der Dienstleistung dabei.
–  Bei gegenseitiger Sympathie werden weitere Treffen besprochen und geplant. 

Die Dienstleistung ist kostenlos (exkl. Spesenpauschale CHF 20.– pro Besuch, 
reduzierter Tarif für Bezüger/-innen von Ergänzungsleistungen).  
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Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton St.Gallen, Besuchs- und Begleitdienst SRK,
Marktplatz 24, Postfach 559, 9004 St.Gallen, Tel. 071 227 99 66
bbd@srk-sg.ch, www.srk-sg.ch

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website:
www.srk-sg.ch/bbd 

Wir beraten Sie sehr gerne telefonisch. Rufen Sie uns an.
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